
Aura-Seminar Teil 2  
 
Inhalt vom ersten Teil des Aura-Seminars war das Erlernen verschiedener Techniken und 
Übungen, um das feinstoffliche Aurafeld wahrzunehmen. Zwischenzeitlich konnte jeder 
Teilnehmer Erfahrungen aus dem Gelernten im Alltag sammeln.  
 
Gern sind auch Teilnehmer aus anderen Aura-Seminaren herzlich willkommen! Es gibt 
immer etwas dazu zu lernen. 
 
Ziel des Seminars ist: 
 
- Die Aura von Verschmutzungen und Fremdenergien reinigen zu können. 
Unser Alltag beinhaltet Kommunikation, Arbeit im Kontakt mit vielen Menschen, besonders 
Sozialberufe, am Computer; der Aufenthalt in Einkaufscentern und vieles mehr. Durch den 
Austausch von Energien entstehen Verunreinigungen der Aura, die auf lange Sicht den 
Körper schwächen können. Auch Anhaftungen durch Filme, Streitgespräche oder aus 
speziellen Gebäuden sollten wieder entfernt werden.  
Empfehlenswert ist eine regelmäßige Reinigung der Aura mittels alltagstauglicher 
Reinigungsmethoden.  
 
- Abgrenzungstechniken gegenüber Fremdeinflüssen zu erlernen 
In diesem Teil wird das Wissen vermittelt, wie sich anbahnende Fremdeinflüsse bemerkbar 
machen und wie sich dagegen vorbeugen lässt. Dazu gehören auch die sogenannten 
Energieräuber.  
Wer das Wohlgefühl einer gereinigten Aura kennt, möchte dies nicht mehr missen.  
 
- Einen Auraschutz aufbauen zu können. 
Ein vorbeugender Auraschutz erspart im Nachgang die Reinigung. Gerade in Sozialberufen 
ist es fast unabdingbar, sich mit diesem Thema zu befassen. 
Es werden verschiedene Auraschutzmethoden vermittelt, so dass für jeden Teilnehmer die 
passende Methode dabei sein wird.  
 
Bitte Schreibmaterial mitbringen.  
 
Termine:    Sa, 21. April 
    So, 22. April 
 
Kurszeit am Samstag: 10:30 – 18:00 Uhr (Mittagspause von 14:00 – 15:00 Uhr) 
Kurszeit am Sonntag:  10:30 – 16.00 Uhr (Mittagspause von 13:30 – 14:00 Uhr) 
 
Kosten:   240,00 € 
Ort:    Berlin - Prenzlauer Berg 


